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INTRODUCCION

El cambio climatico es uno de los retos mas importantes
de la actualidad. Afecta a los ecosistemas, a sus funciones
y a los bienes y servicios que la sociedad obtiene de ellos,
tales como: alimentos, agua, combustibles, medicamentos,
materias primas, el control de plagas y de la erosion del sue-
lo, la purificacion del aire y el agua.

Los ecosistemas son, a su vez, parte importante de la respuesta
global al cambio climéatico debido a que secuestran y alma-
cenan carbono, contribuyendo a mitigar este fenémeno. Asi-
mismo, los ecosistemas sanos y bien gestionados permiten
aumentar la resiliencia de las comunidades y las ayudan a
adaptarse al cambio climatico ya que proporcionan medios
que favorecen el bienestar de la poblacion.

Reconociendo este importante rol, el Enfoque de Adaptacion

basada en Ecosistemas (AbE), surge como una opcién de
adaptacién al cambio climatico, que en el contexto de una
estrategia mayor, ayuda a las personas a enfrentar los efec-
tos adversos del cambio climatico mediante el uso de la bio-
diversidad y los servicios ecosistémicos.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Am-
biente (PNUMA), el Programa de las Naciones Unidas
para el Desarrollo (PNUD) y la Unién Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN) han desarrollado el
Programa Adaptacion basada en Ecosistemas (EbA), una
iniciativa colaborativa para implementar el enfoque AbE a
escala nacional en ecosistemas de montanas de Perua, Ne-
pal y Uganda, a fin de generar experiencias y herramientas
que puedan ser incorporadas a los instrumentos de pla-
neacion nacional relacionadas con el cambio climatico.
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LA NECESIDAD
DE ADAPTARNOS
AL

En la actualidad existe un amplio consenso cientifico so-
bre que las emisiones de didxido de carbono (CO») y otros
Gases de Efecto Invernadero (GEI), ocasionadas por las
actividades del hombre, constituyen la causa principal de
los cambios climaticos contemporaneos (PNUMA, 2012).

En efecto, el Panel Intergubernamental sobre el Cambio
Climéatico (IPCC), afirma que el calentamiento en el siste-
ma climatico es inequivoco y, desde la década de 1950,
muchos de los cambios observados no han tenido prece-
dentes en los (ltimos decenios a milenios. Se ha detectado
la influencia humana en el calentamiento de la atmosfera
y el océano, en alteraciones en:el ciclo global del agua, en
reducciones de la cantidad de nieve y hielo, en la elevacién
media mundial del nivel del mar y en cambios en algunos
fendmenos climaticos extremaos (IPCC, 2013).

En este contexto, las sociedades se ven afectadas di-
rectamente, por ejemplo, a través de alteraciones en el

suministro de agua dulce, en la productividad agricola y en la
salud, e indirectamente por efectos de pérdida de la biodiver-
sidad'y de los servicios ecosistémicos para la economia y la
sociedad (PNUMA, 2012).

Los paises, conscientes de la magnitud del problema, hace
mas de dos décadas vienen desarrollando estrategias, politi-
cas'y medidas para hacerle frente al cambio climatico a es-
cala global, nacional, regional y local. Sin embargo, estos
esfuerzos son aun insuficientes. Dichas estrategias estan
destinadas a limitar las emisiones de GEIl para reducir su
concentracion en la atmosfera (mitigacion) y a adaptarnos
a los:impactos actuales y futuros (adaptacion) del cambio
climatico.

La mayoria de los aspectos del cambio climatico perduraran
durante muchos siglos, incluso aunque pararan las emisiones
de CO2 (IPCC, 2013). Frente a este contexto, la adaptacion
al cambio climatico es una necesidad prioritaria.
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CUADRO 1:

¢Qué es el CAMBIO CLIMATICO?

El efecto invernadero es un proceso natu-
ral por medio del cual los GEI presentes en
la atmoésfera, retienen el calor emitido por
la superficie terrestre, calentada por el sol,
manteniendo constante la temperatura de
la Tierra, permitiendo la vida en el planeta.
Las actividades del hombre como la quema
de combustibles fosiles para generar energia,
la industrializacion y la deforestacion, en-
tre otras, han alterado este proceso natural
provocando una gran concentracion de
GEI en la atmésfera. Dicha concentracion
de GEIl, de origen antrépico provoca el
fenédmeno denominado Cambio Climatico.

¢ Qué es la ADAPTACION al cambio climatico?

La adaptacion al cambio climatico consiste en el “ajuste en los sistemas naturales
o humanos a los estimulos climaticos reales o esperados, o a sus efectos, que
modera el dafio o aprovecha las oportunidades beneficiosas” (IPCC, 2007).

La adaptacion implica un proceso de adecuacion, sostenible y permanente, en
respuesta a circunstancias ambientales nuevas y cambiantes; e implica modificar
consecuentemente el comportamiento, los medios de vida, la infraestructura, las
leyes, politicas e instituciones en respuesta a los eventos climéaticos experimenta-
dos o esperados (PNUD, 2008). Estas medidas de adaptacion al cambio climatico
pueden estar dirigidas a reducir la vulnerabilidad frente a condiciones cambiantes
0 aumentar la resiliencia.

Resiliencia: Capacidad de un sistema social o ecolégico de absorber una alteracion sin perder ni
su estructura basica o sus modos de funcionamiento, ni su capacidad de auto organizacion, ni su
capacidad de adaptacion al estrés y al cambio. (IPCC, 2007).

Vulnerabilidad: Grado de susceptibilidad o de incapacidad de un sistema para afrontar los efectos
adversos del cambio climatico, y en particular la variabilidad del clima y los fenémenos extremos.
La vulnerabilidad dependera del caracter, magnitud y rapidez del cambio climatico a que esté ex-
puesto un sistema, y de su sensibilidad y capacidad de adaptacion (IPCC, 2007).




ADAPTACION
BASADA EN
ECOSISTEMAS
(AbE)

Consiste en la utilizacién de la biodiversidad y los ser-
vicios de los ecosistemas como parte de una estrategia
mas amplia de adaptacion, para ayudar a las personas
a adaptarse a los efectos adversos del cambio climatico
(CDB, 2009).

La AbE puede ser aplicada a niveles regional, nacional y
local tanto a escala de proyectos como de programas y
puede reportar beneficios a corto y a largo plazo (CDB,
2009). Asimismo la AbE incorpora los conocimientos
tradicionales que las comunidades locales y pueblos in-
digenas han desarrollado a lo largo de generaciones, en
respuesta a las condiciones cambiantes del clima.

La AbE incluye diversas actividades para la gestion
sostenible de los ecosistemas, tales como: el manejo in-
tegrado del recurso hidrico para la regulacion de flujos
de agua, la restauracion de ecosistemas (humedales,
bosques) para la reduccion del riesgo de desastres

(proteccién contra crecientes o inundaciones) y la diversi-
ficacion de la produccion agricola para hacer frente a las
condiciones climaticas cambiantes (adaptacion de cultivos
y ganados a la variabilidad climatica). Adicionalmente, las
medidas de AbE pueden complementar estrategias de miti-
gacion ya que la conservacion y manejo sostenible de los
bosques, permiten el almacenamiento y secuestro de car-
bono (UICN, 2012).

CUADRO 3:
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Gobernanza @

@ [nstituciones comprometidas con la
preservacion de los recursos naturales.

® Espacio  institucionalizado para la
participacion en la toma de decisiones: el
Comité de Gestion de la RPNYC.

#® Planificacion para el uso de recursos, (Plan
Maestro y Plan de Uso Turistico de la
Reserva).

{ ]
Actividades Productivas

@ Cuitivos de maiz, papa, haba, oca, olluco,
trigo, cebada, quinua, mashua, plantas
medicinales y aromaticas y los de destino
pecuario como alfalfa, pastos cultivados,
cebada y ofros (INRENA, 2006).

® Ganaderia nativa de cameélidos (llama,
vicuia y alpaca) y cria de especies
introducidas: vacuna, ovina, caprina y
porcina (EVI-RPNYC, 2013).

® Actividad plscicola (truchas) (EVI-RPNYC,

2013).

® Alto potenclal para el desarrollo de
ecoturismo y para el turismo cultural (37
sitios prehispanicos) (INRENA, 2006).

® Potencial de generacién de energia
hidroeléctrica: central hidroeléctrica de la
CMSV operando en Llapay (INRENA,
2006).

Recursos Naturales

® Redes hidrograficas formadas a partir de
las lluvias y de deshielos de los nevados.
(INRENA, 2006).

® 485 lagunas (INRENA, 2006).

@ Gran diversidad genética a través de
fauna y flora en estado silvestre (INRENA,
2006).

® 75 especies de aves, 15 especies de
mamiferos, 4 especies de reptiles, entre
otras (MINAM, 2011).

® 10 tipos de wvegetacion (bosque de

quefioa, lloquedal, bosque de karkac,
puyal, matorrales himedo, subhimedo y
drido, pajonal de puna/ césped de puna,
bofedales) (MINAM, 2011).
Diversidad de formacicnes geomorfologi-
cas singulares como saltos de agua,
caniones, nevados, cavernas (INRENA,
2006).

[ ]
Aspectos Sociales

10.390 habitantes en 12 comunidades.
Dos tercios dependen de los servicios
ecosistémicos (ganaderia y agricultura)
(EVI-RPNYC, 2013).

@ Las comunidades locales mantienen su
forma ancestral de vida en armonia con la
naturaleza.

Organizacién social para la produccion
comunitaria, protegiendo sus valores
historicos culturales.

Poblaciones vuinerables al cambio
climatico por su alta dependencia
econdmica a los ecosistemas. Dos tercios
dependen de los servicios ecosistémicos
(ganaderia y agricultura) (EVI-RPNYC, 2013)

Fuente: Elaboracién propia en base al Plan Maestro 2006-2011 de la RPNYC INRENA 2006; Inventario y evaluacion del Patrimonio Natural en la RPNYC
MINAM, 2011y FDA (Fundacion para el Desarrollo Agrario), 2013, EVI-RPNYC.

PROYECTO _
EbA MONTANA

En el Perq, el proyecto EbA Montafa se implemen-
ta en la Reserva Paisajistica Nor Yauyos Cochas
(RPNYC), ubicada en los departamentos de Lima
y Junin, ya que relune una serie de factores ambien-
tales, sociales y politicos de interés (Ver Mapa 1).
El objetivo principal es fortalecer la capacidad na-
cional para identificar e implementar medidas de
adaptacion basadas en ecosistemas, que reduzcan
la vulnerabilidad al cambio climatico de las comuni-
dades locales en los ecosistemas de alta montafa.
El proyecto EbA es un esfuerzo conjunto del PNUD,
PNUMA y la UICN. También se destaca la partici-
pacion del Instituto de Montana (IM) que trabaja en
alianza con la UICN.

COMPONENTES

El Proyecto EbA Montafia cuenta con cuatro com-
ponentes que se retroalimentan a lo largo de su de-
sarrollo (Figura 1).

El componente 1 “Metodologias y herramientas
para la AbE” establece la base de la informacion
necesaria para el desarrollo de los criterios de AbE
en ecosistemas de montana.

El componente 2 “Aplicacion de metodologias y herramientas a
nivel de ecosistemas” utiliza los resultados del componente 1 para
formular las opciones de la AbE en la RPNYC y promueve un proce-
so de participacion, que tiene como objetivo definir las areas en las
cuales la aplicacion de las opciones AbE es la mas apropiada.

El componente 3 “Implementaciéon de medidas para la AbE a nivel
de ecosistemas y fortalecimiento de capacidades” incluye la im-
plementacién de medidas de AbE seleccionadas para la RPNYC, que
surgen de un proceso de consulta con actores locales y se apoyan en
estudios cientificos. El proceso de consulta se desarrolla acompanado
del fortalecimiento de la capacidad de la poblacion local para identifi-
car y aplicar dichas medidas a fin de promover la internalizacién y la
apropiacion del proyecto.

El componente 4 “Promocion de la AbE a nivel nacional y la in-
corporacion de la AbE en la planificacion”, incluye la promocion
de la integracion de la AbE en las estrategias, programas y politicas
nacionales y regionales de adaptacion al cambio climético, como una
opcién econémica y socialmente rentable frente a otras formas de
adaptacion.

Los dos primeros componentes estan disefiados para crear las bases
conceptuales, metodolégicas y de informacién necesarias para con-
cretar el tercer componente del proyecto, que es la implementacion
de medidas de AbE en sitios piloto a nivel de ecosistemas. El cuarto
componente recoge esas experiencias promoviendo su incorporacion
en la planificacion de politicas.

Fuente: Elaboracion propia en base al documento de proyecto EbA montafia Pert
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FIGURA 3:

ACTORES CONSTRUYENDO MEDIDAS Figura 3: Set de criterios para la seleccion y priorizacion

DE ABE EN LA RPNYC de medidas de AbE en la RPNYC

El Ministerio del Ambiente (MINAM) es el principal so-
cio politico a nivel nacional. Tiene a su cargo la direccion
del proyecto y promueve en ese ambito sinergias entre el
mismo y otras iniciativas. El Servicio Nacional de Areas
Naturales Protegidas por el Estado (SERNANP), adjunto =
al MINAM, es otro de los actores nacionales. Articula y 7' \ _ FIGURA 4:
apoya técnicamente para asegurar una armoniosa imple- FIGURA 2: ) -

mentacion del proyecto en la RPNYC. Adicionalmente,
el Ministerio de Economia y Finanzas participa del
proyecto.

En el marco de los cuatro componentes del proyecto EbA Mon-
tana se desarrollan varias actividades orientadas a definir las me-
didas de AbE para la RPNYC (Figura 4).

Los gobiernos regionales donde se encuentra ubicada
la reserva (regiones de Lima y Junin) son también socios
estratégicos para la implementacion del proyecto.

En el ambito local de la RPNYC, la Jefatura, compuesta
por el jefe, los especialistas y guardaparques, es socio
esencial ya que provee un profundo entendimiento sobre
la realidad local.

En el marco del componente 3 se desarroll6 un proceso partici-
pativo de planificacion, diagnéstico y diseno de las posibles
medidas robustas (o medidas “no regret” en inglés). El

La poblacioén, distribuida en 12 comunidades ubicadas S . EoAbortala PaH
AR e S AR R G LR R proceso incluy6 a investigadores locales de las comunidades,

en la Cuenca Nor Yauyos (Laraos, Carania, Alis, Tomas,

: e _ técnicos y guardaparques de la RPNYC, representantes de las
?I/I_:La;:;rs:r,n\gz’s,é—l:::;:;z,Tacl;'lrt:)cz F<)eankl:z; ’cusel:::::C:r(:g::)S’ _ . E;EY% dersta ) Esta}s i'ncluyen la .definici()n de.un set d.e criterios para s.tlaleccionar comunidades de. Canchayllo y Miraflores, SERNANP, esr’)eciaﬁs-
" . s ) il y priorizar un conjunto de posibles opciones de adaptacion parala  tas externos y miembros del proyecto EbA. Se emple6 como
oErilEPa & liewes ole] Carmile el Cesilion e [ RPN, ‘ i Guardaparques comunitarios. reserva (Figura 3), y la elaboracion de la “Evaluacion de vulnera- metodologia de trabajo la Investigacion Accion Participativa
ir?stancia} gue ademas rgL’me a rfepresentantes de fa so- ‘ : ﬁ:rb;faﬂvﬂcf:r'::ﬁ:m bilidad e impacto” (EVI) frente al cambio climatico en la Reserva (IAP) y el Diagnéstico Rural Participativo Integrado (DRPI).
ciedad civil y el sector privado (Figura 2). ) f{lf;salqg;f%:‘ﬁmm' = Paisajistica Nor Yauyos Cochas y su Zona de Amortiguamiento
g::{:ear::olj;ﬁ:lpi:pzhcuema (RPNYC-ZA) cuyos resultados permiten conocer como los efectos ¢Qué son las medidas robustas? Las medidas robustas se refieren a aquellas
Pl de este fenomeno influyen en los servicios ecosistémicos y cuales ionos de 12 poblacitn para aftontar o cambio cimatics y quo. on 1ametida de (0

son las comunidades mas vulnerables (Cuadro 4)_ posiple, son basadas en ecosistemas. Estas _medidas deben estar fuertemente
arraigadas en la poblacion local y ser construidas desde las bases.

Fuente: Elaboracién propia en base al documento de proyecto EbA montafia Pert
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CUADRO 4:

Evaluacion de Vulnerabilidad e Impacto (EVI) Frente al cambio climatico en la Reserva
Paisajistica Nor Yauyos Cochas y su zona de amortiguamiento (RPNYC-ZA)

El estudio presenta una aproximacion inicial para la discusion sobre fortalezas y debilidades
frente al cambio climatico para la RPNYC-ZA y en particular para 11 de sus distritos analiza-
dos. Plantea resultados de sensibilidad, impacto y vulnerabilidad e incluye recomendaciones
para una discusion de medidas de adaptacion en la zona de interés. Para ello se construyeron
indices de vulnerabilidad sobre la presion poblacional humana ejercida sobre los servicios
ecosistémicos y un indice de vulnerabilidad hidrica bajo el contexto de cambio por varia-
ciones en la precipitacion y temperatura. La informacion se presenta mediante mapas de
vulnerabilidad y gréaficos radiales para cada distrito, considerando un horizonte prospectivo al
ano 2030. Los mapas de vulnerabilidad reflejan:

1) la vulnerabilidad y riesgo ante estrés hidrico a nivel distrital

2) la vulnerabilidad de seis servicios ecosistémicos frente al cambio climatico y

3) los mapas de sensibilidad y vulnerabilidad socioecon6mica.

Las conclusiones permiten priorizar medidas que combinen la reproduccién o el mejoramien-
to de servicios ecosistémicos -que son la base del sustento de las familias de la RPNYC
en el largo plazo y marcos atractivos que favorezcan la economia de dicha poblacion en el
corto plazo. La evaluacion fue desarrollada por el Consorcio EVI - RPNYC, conformado por
el Centro de Datos para la Conservacion (CDC) y la Facultad de Economia y Planificacion
(FEP) de la Universidad Nacional Agraria La Molina (UNALM); el Instituto Internacional de
Investigacion para el Clima y la Sociedad (IRI) y el Instituto de la Tierra del Centro para la
Sostenibilidad Ambiental (EICES) de la Universidad de Columbia.

Fuente: (Fundacion para el Desarrollo Agrario), 2013. EVI - RPNYC.

El fortalecimiento institucional y el fortalecimiento de capacidades se desarrollan de
manera permanente a través de la realizacion de talleres, reuniones y otras actividades dirigi-
das a actores locales, incluyendo comuneros/as, autoridades y técnicos. Otra de las activi-
dades desarrollada de manera permanente es la difusion y articulacién multisectorial,
interinstitucional e interdisciplinaria en los niveles local, regional y nacional. Ello permite
promover la integracién de medidas AbE en politicas sectoriales y de desarrollo, consideran-
do que el caso piloto en la RPNYC brindara lecciones aprendidas susceptibles de ser incor-
poradas en las politicas sectoriales y de desarrollo a nivel nacional. Ademas, este proceso
ha incluido el aporte técnico y cientifico de diversos profesionales desde la seleccién hasta el
disefo de las medidas. Es decir, ha habido un dialogo de saberes.

© Jefatura RPNYC

‘ béneflclaua pr|n0|palmente alos bofedales y al
el

Jﬁn este sentldo lay ganaderia sostenible puede

RESULTADOS

Las medidas de AbE para la implementacion en
la reserva son tres: a) manejo de vicuinas para
la extraccion de fibra animal; b) manejo co-
munitario de las praderas naturales, incluyen-
do el ordenamiento ganadero; y ¢) manejo
sostenible de recursos hidricos, incluyendo
rehabilitaciéon de infraestructura hidrica an-
cestral y restauracion de humedales y pas-
tizales. (Figura 5).

Estas medidas, priorizadas en base a diferentes
metodologias, enfoques y procesos, apuntan
a desarrollar una ganaderia sostenible. Ello

econémica de la zona.

Asimismo, ambos ecosistemas son los mas
presionados por esta actividad y potencial-
mente los mas amenazados por los efectos
adversos del cambio climatico, segun la EVI.

el sustento de la ganaderia, pnnc1pal‘bg: ,
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actores sociales relevantes, la adecuada alineacion de las medidas con los preceptos del
enfoque AbE y como respuesta efectiva a la vulnerabilidad de los ecosistemas y la po-
blacién, de acuerdo a los resultados del estudio EVI.

Las otras dos medidas han sido priorizadas mediante procesos participativos para la identifi-

cacion de medidas de adaptacion robusta, en respuesta a las necesidades y de vulnerabili-
dades de las comunidades de Canchayllo y Miraflores.

FIGURA 5:

Figura 5: Medidas de AbE para la RPNYC
MEDIDA PRIORIZADA  SITIO PILOTO BENEFICIOS

Servicios

Ecosistemas Ecosistémicos

Poblacion

Manegjo de la vicufia Disminuye la presion Potencia la Crea oportunidades
(asociado al manejo. sobre el herbazal, produccion de fibra de empleo derivados
de ganaderia). césped de la puna, animal, belleza de la comercializacion
- humedales, bofedales, paisajistica, de fibra.
zona alpina y sub alpina recreacion.
favoreciendo su
recuperacion.
Previene la erosion Potencia la actividad
del suelo. turistica.

Contribuye a la
regulacion hidrica.

- Gestion comunal de Disminuye la presién Potencia la Mejora el rendimiento
praderas nalivas. sobre los pastizales y produccion agricola, del ganado y la
bofedales, favoreciendo ~ de fibra y proteina praduccién agricola.

llnfra;sﬁ‘uan:?ade CANCRAYLLO BSTect i i Mejora infraestructura

hidrica ancestral. Previene la erosion ancestral.

del suslo. Instituciones y
capacidades comu-
nales fortalecidas para
el manejo comunal de
agua, pastos y ganado.

Permiten la restauracion Contribuye a la

Conservacion de de humedales y regulacion hidrica.
cabecera de pastizales.
microcuencas. Regulacion

et e S HE hidrolégica, Mejor productividad y
G:?g:::ﬁrﬂ%’;:‘ 48 MIRAFLORES prevencion de calidad del ganado (a
Gl i incendios, reduc- largo plazo) a través de
Mejoramiento de- cién de impactos de unamejor distribucién;
infraestructura eventos extremos calidad de pastos y
hidrica ancestral. climaticos. abrevaderos naturales.

Fuente: EbA Montana Per.




LECCIONES
APRENDIDAS

El proyecto EbA Montafa en Peru es una
de las primeras aproximaciones al enfo -
que AbE en Latinoamérica, presenta asi
importantes oportunidades para replicar
en otros paises. Las lecciones aprendidas

iniciales constituiran los principios fun-
damentales para el desarrollo de nuevas
estrategias de AbE en el pais y la region.

A continuacién, los aprendizajes alcanza-
dos:

© La planificacion participativa y la articulacion
interinstitucional aseguran resultados co-
herentes con las necesidades de las comu-
nidades y las prioridades ambientales.

O El uso de diferentes enfoquesy metodologias
participativas favorecen el proceso de plani-
ficacién, disefo y validacién de medidas de
AbE.

O El apoyo de equipos multidisciplinarios es
fundamental para la seleccién de medidas
de AbE.

0 La cantidad de actores involucrados demanda el
apoyo de redes articuladas, coordinacion y comuni-
cacién entre todos los socios para complementar y
potenciar esfuerzos.

O E| conocimiento tradicional y las practicas ancestrales
de las poblaciones son claves para la seleccion de
medidas, ya que son el producto de una larga historia
de adaptacién a condiciones cambiantes del clima y
al desarrollo de estrategias basadas en la interaccion
hombre-naturaleza.

O E| didlogo de saberes como herramienta permite

crear relaciones de confianza entre comunidades y

técnicos en el proceso de seleccion de medidas, que
al incorporar valores histérico-culturales asegurara
un sentido de pertenencia de las mismas.

0 Los estudios de vulnerabilidad e impacto brindan in-
formacion importante para contextualizar, de forma
general la situacion de la poblacion, las actividades
socio-econémicas, los ecosistemas, los servicios
ecosistémicos, la biodiversidad y las tendencias
climaticas.

© Aescala de la RPNYC, la distribucion temporal y es-
pacial de datos atmosféricos y de biodiversidad es

aun escasa e insuficiente como para determinar, con

baja incertidumbre, proyecciones y modelos a futuro.

Proyecto de Adaptacion basada en Ecosistemas de Montaha
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